PROJEKT NR LT-PL-3R-253 PN. ,WZMACNIANIE
WSPOLPRACY W ZAKRESIE WSPARCIA STARZEJACEGO SIE
SPOLECZENSTWA | USLUG SOCJALNYCH”

Dofinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Programu
Wspétpracy Interreg V-A Litwa - Polska

Realizowany przez: Gmine Punsk, Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Sejnach,
Administracje Samorzadu Pagégiai oraz Administracje Samorzadu Birstonas

Gtoéwnym celem projektu jest utrzymanie w Puhsku i Sejnach (Polska) oraz w BirStonas i Pagégiai
(Litwa), zdolnosci instytucjonalnych samorzgdéw w celu wsparcia starzejgcego sie spoteczenstwa i
procesu ustug socjalnych a takze dawanie dobrego przyktadu innym przygranicznym miastom na
Liwie i w Polsce. Cel ten zostanie osiggniety poprzez wspdlng realizacje dziatah projektowych.

W ramach realizacji projektu zaplanowano dziatania:

1. Realizacje projektu rozpocznie wspdélna konferencja otwierajgca projekt zorganizowana w
Punsku w dniu 30 kwietnia 2019 r.

2. Warsztaty szkoleniowe dla personelu medycznego

- 8 wspdélnych warsztatéw szkoleniowych, z czego w Sejnach zorganizowane beda 4 szkolenia
tgcznie dla 194 uczestnikéw personelu medycznego z miast partnerskich. Tematyka: akcje
ratunkowe dla dorostych, dziatania ratunkowe u dzieci, reanimacja noworodkéw i nieplanowane
narodziny oraz kurs pierwszej pomocy dla personelu medycznego. W miastach partnerskich
odbedg sie szkolenia o tematyce: wydajnos¢ pracy osobistej, zagrozenia zycia i zdrowia,
pielegniarstwo jakosciowe oraz osobliwosci psychologiczne pacjentéw - seniorzy.

3. Wizyty studyjne

- 4 wizyty studyjne w miastach partnerskich, tagcznie w wizytach wezmie udziat 80 osdb.

4. Wspéblne 2-dniowe warsztaty dla pracownikéw

- 4 2-dniowe warsztaty u kazdego z partnerdéw - tgcznie 96 uczestnikéw. Podczas warsztatéw
zostang poruszone najwazniejsze tematy zidentyfikowane podczas wizyt studyjnych a takze
opracownany zostanie wspdlny program promocji zdrowia dla oséb starszych oraz plan dalszej
wspotpracy.

5. Poprawa jakosci infrastruktury

- zakupiony niezbedny sprzet, w tym: Gmina Punsk: sprzet do gabinetéw ginekologicznych,
optycznych i dentystycznych, SP ZOZ Sejny: 2 ambulanse z wyposazeniem, Pagegiai: ambulans
oraz sprzet pielegniarski, Birstonas: zestaw funkcjonalnych tézek do pielegnacji z szafkami oraz
meble potrzebne do ustug pielegniarskich.



6. W ramach promocji projektu zorganizowane zostang w Punsku dni otwarte projektu pn. “Biata
niedziela”, w ktérg zaangazowana bedzie lokalna spotecznosd.

Catkowita wartos¢ projektu - 804.870,72 euro

Dofinansowane: 684.140,09 euro

Catkowita wartos¢ projektu po stronie SP ZOZ w Sejnach - 297.607,21 euro
Dofinansowanie: 252.966,12 euro



